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                                                     ATENÇÃO! O Cardápio poderá sofrer alteração sem comunicação prévia.
	Refeições da Semana

	Refeição
	Salada
	Prato Principal
	Acompanhamento
	Cereal
	Leguminosa
	Sobremesa
	Informação

	
	
	
	
	
	
	
	Nutricional

	Segunda-Feira
23/05/2016

	Almoço
	Salpicão de legumes
	Bife ao molho/Panqueca/ PVT com brócolis
	Farofa
	Arroz  com cebola e açafrão
	Feijão
	Melão
	1211 Kcal

	Terça-Feira
24/05/2016

	Almoço
	Acelga, pepino  e tomate
	 Bife de fígado acebolado/ Frango ao forno/PVT com cenoura
	Purê 
	Arroz  branco
	Feijão
	Laranja
	1221 Kcal

	Quarta-Feira
25/05/2016

	Almoço
	Repolho ao vinagrete
	Peixe frito/ Bife ao molho/ Torta de PVT

	Farofa
	Baião de dois
	-------
	Melancia
	1177 Kcal
	

	Quinta-Feira
26/05/2016
[bookmark: _GoBack]FERIADO
	Almoço
	
	
	
	
	
	
	

	Sexta-Feira
27/05/2016

	Almoço
	
	
	
	
	
	
	

	HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO:
De 2ª a 6ª Feira:  ALMOÇO: 11: 30h às 13: 30h
   *PVT  (Proteína Vegetal Texturizada = Soja)
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