
-
 LASANHA À BOLONHESA ESPETO MISTO COZIDO COM MACAXEIRA MOCOTÓ

- FILÉ DE FRANGO COM MOLHO 
TIPO ORIENTAL FRANGO ENSOPADO

FRANGO DESFIADO COM 
BATATA PALHA

CARNE TRINCHADA COM 
CEBOLA, TOMATE E 

PIMENTÃO

- CARNE ASSADA RECHEADA 
COM LINGUIÇA E BACON CARNE AO SUGO

BIFE SUÍNO COM MOLHO 
BARBECUE FILÉ DE FRANGO

-
FRIGIDEIRA DE LENTILHA

GRÃO DE BICO CO CENOURA FEIJÃO BRANCO REFOGADO 
COM VEGETAIS OVOS MEXIDOS COM SOJA

- ALFACE COM TOMATE E 
CENOURA RALADA ABACAXI, REPOLHO E PASSAS

MIX DE LEGUMES (OREGANO 
ABOBRINHA, CENOURA E 

CHUCHU) ALFACE PEPINO E TOMATE

-
FAROVA RICA FEIJÃO TROPEIRO

ESPAGUETE
FAROFA AMARELA

- ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO

- FEIJÃO XXXX FEIJÃO FEIJÃO

- FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
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