
 

 

CHURRASCO MISTO 
CARNE MOÍDA COM 

LEGUMES 
LASANHA À BOLONHESA BIFE DE PANELA FERIADO 

BIFE DE PANELA COM 
BATATA 

FRANGO ENSOPADO PEIXE FRITO 
FILÉ FRANGO GRELHADO 

( SOBRECOXA) 
XXXX 

ÍSCA DE FRANGO 
ACEBOLADA 

BIFE DE LOMBO SUÍNO FRANGO ASSADO QUIBE ASSADO XXXX 

HAMBURGUER 
SOJA COM LEGUMES 

(PTS) 
LASANHA (PTS) QUIBE VEGETARIANO XXXX 

VINAGRETE 
ALFACE, REPOLHO E 

TOMATE 
SALADA VERDE  

ALFACE, REPOLHO ROXO E 
TOMATE 

XXXX 

ESPAGUETE À PRIMAVERA FAROFA FAROFA FAROFA XXXX 

ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO XXXX 

FEIJÃO FEIJÃO  FEIJÃO FEIJÃO XXXX 

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA XXXX 

CARDÁPIO REFERENTE A 17 A 20 DE ABRIL DE 2023 

 

 


