
 

 

CARNE BOVINA COM 
MACAXEIRA 

BIFE DE SUÍNO 
GRELHADO 

ÍSCA DE FÍGADO À 
LISBOETA 

SOBRECOXA DE 
FRANGO GRELHADA 

MOCÓTO 

PANQUECA DE CARNE 
CARNE TRINCHADA 

ACEBOLADA 
ALMODEGAS FRITAS 

SUÍNO ENSOPADO COM 
CHUCHU 

FILÉ DE FRANGO 
GRELHADO 

FRANGO ASSADO 
FILÉ DE FRANGO NA 

CHAPA 
FRANGO ACEBOLADO 

CARNE COM ERVILHA, 
CENOURA E BATATA 

BIFE ACEBOLADO 

SOJA COM MACAXEIRA 
(PTS) 

OMELETE COM CEBOLA E 
SALSA 

OMELETE COM CEBOLA 
E SALSA 

TORTA DE VEGETAIS 
ABOBRINHA REFOGADA 

COM SOJA 

ALFACE, PEPINO E 
CENOURA 

SALADA VERDE VINAGRETE 
ALFACE, REPOLHO E 

CENOURA 

ALFACE PEPINO E 
TOMATE 

FAROFA AMARELA ESPAGUETE FAROFA FAROFA FAROFA 

ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO 

FEIJÃO FEIJÃO FEIJÃO FEIJÃO FEIJÃO 

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA 

Cardápio referente a 03 a 07 de julho de 2023 

 


