
 

 

PEITO DE FRANGO 

AO MOLHO DO 
MARACUJA 

FIGADO ACEBOLADO   FRITADA MISTA   
VACA ATOLADA 

MOCOTO 

BISTECA SUINA NA 
CHAPA 

BIFE DE PANELA  BIFE SUINO AO 
MOLHO BARBECUE  

COXA E SOBRECOXA 

AO FORNO 
PEITO DE FRANGO 

GRELHADO 

CARNE MOIDA NA 
CHAPA COM OVOS E 

LEGUMES 
FRANGO AO FORNO 

FRANGO AO MOLHO 

CAIPIRA 

LINGUA AO MOLHO 

MADEIRA 
CARNE MOIDA COM 

LEGUMES 

OMELETE DE 

LEGUMES 
RATATOUILLE  

PROTEINA DE SOJA 

COM LEGUMES 

GRÃO DE BICO COM 

LEGUMES  

GUISADO DE PROTEINA 
DE SOJA COM LEGUMES 

SALADA SALADA PEPINO AGRIDOCE 
SALADA DE FEIJÃO 

VERDE   
SALADA 

FAROFA  FAROFA FAROFA DE BACON 
MACARRÃO AO ALHO 

E OLEO 
FAROFA 

ARROZ BRANCO  ARROZ DE ABOBORA ARROZ BRANCO  ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO 

FEIJÃO FEIJÃO 
 

FEIJÃO 
              - FEIJÃO 

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA 

CARDÁPIO REFERENTE DE 13 A 17 DE JULHO DE 2026 

 

ESTRUTURA DO 

CARDÁPIO 

 

 

 

 

 


