
 

 

- 
BIFE DE PANELA COM 

BATATAS 
VACA ATOLADA 

TOSCANA A MODA DA 
CASA 

- 

- 
PICADINHO DE 
FRANGO COM 

LEGUMES 

PEITO DE FRANGO 
AO MOLHO DA 

LARANJA 

FRANGO A 
PORTUGUESA 

- 

- 
BISTECA SUINA NA 

CHAPA 
FIGADO A LISBOETA 

CARNE MOIDA A 
MODA DA CASA 

- 

- 
GRÃO DE BICO COM 

LEGUMES 
PROTEINA DE SOJA 

COM LEGUMES 

 
LENTILHA COM 

LEGUMES  
- 

- SALADA 
SALADA DE FEIJÃO 

VERDE 
SALADA  - 

- FAROFA FAROFA FAROFA - 

- ARROZ TEMPERADO      ARROZ BRANCO       ARROZ BRANCO      - 

- FEIJÃO - FEIJÃO - 

- FRUTA FRUTA FRUTA - 

CARDÁPIO REFERENTE DE 27 A 29 DE OUTUBRO DE 2026 

 

ESTRUTURA DO 

CARDÁPIO 

 

 

 

 

 


